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B O l SEMANA MUNDIAL DE LA LACTANCIA MATERNA
s ’ ‘
Junta de SORIA OCTUBRE 2011
Castilla y Leon mimama www.mimamasoria.org

asociacion@mimamasoria.org



Dia 6 de OCTUBRE: Lugar: Aula Magna Tirso de Molina
» 17.00 h: Presentacion del curso
* “LACTANCIA MATERNAY VACUNAS: DOS ACCIONES DE
SALUD ALCANCE DE TODOS”

Ponente: D. Luis Ruiz Pediatra. CAP el Castel de la ciudad de Castelldefels.

Master en Salud Materno-infantil por la Universidad de Londres. Responsable

de Salud Materno-infantil en la Junta de Gobierno de UNICEF Comité

Catalufia. Colaborador de la Revista “El mundo de Tu Bebe”
Dia 8 de OCTUBRE: Casino Amistad Numancia C/ Collado 23
> 17:00 h “LACTANCIA MATERNA Y EQUILIBRIO EMOCIONAL”"

Ponente: D. 2. Felicidad Reguero Martin Psicdloga y psicopedagoga. Miembro

del grupo de apoyo a la lactancia Materna de Palencia “Hermanas de Leche”
Dia 13 de OCTUBRE: Lugar: Servicio Territorial Cultura C/ Campo 5 *
> 17:30 h ANATOMIA Y FISIOLOGIA DE LA LACTANCIA.
COMPOSICION DE LA LECHE HUMANA. VENTAJAS DE LA
LACTANCIA MATERNA.”
Ponente: D. & M2 José Galan. Pediatra Atencion Primaria de Soria
> 18:30 h. “LACTANCIA, MEDICAMENTOS Y OTROS TOXICOS”
Ponente: D. & M2 José Galan. Pediatra Atencién Primaria de Soria.
Dia 19 de OCTUBRE: Lugar: Servicio Territorial Cultura C/ Campo 5 *
> 17:30 h “IMPORTANCIA DEL PRIMER CONTACTO. TECNICA
DE POSTURA'Y ENGANCHE. OBSERVACION DE LA TOMA.”
> 18:30 h “SEGUIMIENTO Y DETECCION PRECOZ DE
PROBLEMAS DE SUCCION. PROBLEMAS MAS FRECUENTES,
GRIETAS, CONGESTION DE MAMAS, MASTITIS Y COMO
SUPERAR ESAS DIFICULTADES.”

Ponente: D. @ Lara Sanz Burgos. Médico de Familia. Soria.

Dia 26 de OCTUBRE: Lugar: Servicio Territorial Cultura C/ Campo 5 *

> 17.30 h “LACTANCIA EN GEMELOS Y TANDEM. LACTANCIA

PROLONGADA Y DESTETE.”
Ponente: D. 2 Luisa F. Santos. Presidenta de LACTARANDA. Aranda de

Duero (Burgos). Asesora de Lactancia.

Dia 2 de NOVIEMBRE: Lugar: Servicio Territorial Cultura C/ Campo 5 *.

> 17:00 h “VUELTA AL TRABAJO. TECNICAS DE EXTRACCION
Y CONSERVACION DE LECHE.”

Ponente: D. @ Esperanza Martinez. Enfermera. Atencion Primaria de Soria

Norte.

» 18:00 h “FALSOS MITOS SOBRE LACTANCIA MATERNA”
Ponente: D. 8. Ruth Romero Gil. Pediatra Hospital Santa Barbara de
Soria.

» 19:00 h “LACTANCIA Y ANTICONCEPTIVOS: LACTANCIAY
PROTESIS MAMARIAS. LACTANCIA'Y CANCER DE MAMA.”

Ponente: D. 2 M2 Angeles Rubio. Ginec6loga Hospital Santa Barbara de Soria.

Dia 9 de NOVIEMBRE: Lugar: Servicio Territorial Cultura C/ Campo 5 *

» 17:30 h “LACTANCIA EN SITUACIONES ESPECIALES:
prematuros (método canguro), cesarea, bajo peso, ni  fios que
hay que dar suplementos por percentil bajo, obesida  d,
alergias, ingreso hospitalario madre/hijo, labio le porino,
sindrome Don.”

» 18:30 h “COLECHO.”

Ponentes: D. 2 Ana Pefiay D. 2. M2 Luisa Serrano. Pediatras Hospital Santa

Barbara de Soria.

* ENTRADA CARRITOS BEBES por juventud C/ Mesta





